
 

202１年度 金田喜稔の大人のサッカークリニック【北海道】 

【 開 催 要 項】 
 

1 主 旨  少子高齢化・人口減少社会に直面し、サッカーファミリーの減少も懸念されているな

か、生涯スポーツとして位置付けられているサッカー界において、シニア世代の果た

す役割は大きい。 

シニア世代を対象とした”大人のサッカークリニック”を開催し、日本サッカー界のレジ

ェンドの直接指導を受けることでサッカーの奥深さと楽しさを体感するとともに、継

続者だけでなく、再開者や初心者などより多くの仲間とサッカーを「やる、見る、語る」

ことを通じてサッカーの魅力を再確認し、サッカーファミリーの増加を促すことを目的

とする。 

2 名 称  202１年度 大人サッカークリニック（北海道） 

3 共 催  公益財団法人北海道サッカー協会、北海道シニアサッカー連盟 

4 主 管  札幌地区サッカー協会、旭川地区サッカー協会、十勝地区サッカー協会、苫小牧地区

サッカー協会、北海道シニアサッカー連盟、旭川地区シニアサッカー連盟、十勝地区シ

ニアサッカー連盟 

5 後 援   

6 期 日  【札幌開催】２０２１年８月 7日（土）、8月 8日（日）の各３時間程度 

【旭川開催】２０２１年９月４日（土）、９月５日（日）の各３時間程度 

【十勝開催】２０２１年１０月２日（土）、１０月３日（日）の各３時間程度 

【苫小牧開催】２０２１年１１月６日（土）の３時間程度 

7 会 場  ８月：札幌サッカーアミューズメントパーク人工芝、９月：旭川市東光スポーツ公園、 

１０月：帯広の森球技場、１１月：北洋大学グラウンド 

8 対 象  35～40歳程度以上の男女 

・未経験者、女性、健康維持が目的の方 

・一度サッカーから離れていたが、セカンドライフとしてサッカーを楽しみたい人 

・お子様のサッカーを見て自分もやってみたいと思っている方 

・サッカーをやってみたいけどいきなりチームには‥と思っている方    

9 応 募 人 数  30～40名程度（先着順） 

10 参 加 費 用  1,000円（保険料込） 

11 申 込 方 法 ① 北海道サッカー協会のグーグルフォームからの申し込み 

URL：https://forms.gle/rsnHJ4mNMS3wRiDb8 

 

 

 

QRコード.png   

② 電話による申込：(公財)北海道サッカー協会 011-825-1100 

12 申 込 期 限 開催日の 10日前の 17：00 

13 問 合 せ 先 (公財)北海道サッカー協会 011-825-1100 

14 備 考 雨天決行、当日は運動出来る格好、トレーニングシューズまたはスパイク、ボール、飲料

水、タオル等ご持参ください。 

15 そ の 他 ・元日本代表レジェンド、伝説の天才ドリブラーが直接指導し、「頭を使った神経系トレー

ニング」と「体を使ったトレーニング」の組合せでシニアになってもサッカーが上手くなり

ます。 

・キンタさんと一緒にサッカーを「やる、見る、語る」を体験できます。 

 

https://forms.gle/rsnHJ4mNMS3wRiDb8

